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യുവകവിتുׯ കു؋കൾ 
െറᅃ٠ർ മാരിയ റിൽെക 
 
പുُകٝം പരിചയെؚടുؗു؋ത്, 
ഉ؉ികൃَൻٜ ഐ, 
േ്ئز ബാ് ഓഫ ്ഇّؓ, 
എടമുംശാഖ. 
 
ْഫാൻസ് കാؚൂസ് എؗ യുവാവ് തന്െറ കവിതകെളുׯറി് അഭിْപായം 
ആരാു െകാ؇് െറᅃ٠ർ മാരിയ റിൽെക എؗ ْപശُനٝായ ജർമൻ 
കവി1903് ׯൽ അയ ക്؋ സാഹിതّചരിْത؋ിെല ഒരു 
അധّായ؋ിനാണ ്തുടׯം കുറിത്. റിൽേׯ, കാؚൂസിന് അയ10  
മറുപടി കു؋കളിൽ സാഹിതّ സൃذിെയ കുറി് ഒരു ദർശനം തെؗ 
െതളിയുؗു. എഴു്؋ എؗ ْപْകിയെയുׯറിും എഴുു؋കാരന്െറ 
ചി؋വൃ؋ികെള കുറിും ജീവിതേ؋ാട ്അവ എെന 
ബؖെؚിരിുؗുׯ എؗതിെനുׯറിും അതിലളിതവും 
അതിമേനാഹരവുമായ വരികളിൽ റിൽെക എഴുതി. 
 
ഈ കു؋കൾ എഴുു؋കാരുെട ൈബബിൾ എؗറിയെؚടുؗു. 
റിൽെׯയുെട മരണേശഷം Letters to a young poet എؗ േപരിൽ 
ْപസിؑീകരിׯെؚ ഇവ, "യുവ കവിتുׯ കു؋കൾ" എؗ േപരിൽ 
ْപശُ ٝഎഴുു؋കാരൻ ഇ സേؓാഷ ്കുമാർ മലയാള؋ിേല്ׯ 
വിവർ؋നം െചᅃٝിരിുׯകയാണ.് എഴുതി തുടؗുവെരയും 
എഴുു؋കാെരയും ഒരുേപാെല ഒരു നൂئാ؇ിേലെറയായി ْപേചാദിؚിു 
െകാ؇ിരിുؗുׯ ഈ കൃതി നെبാരു മുതൽൂׯാണ്. 
 
എഴുു؋കാർ്ׯ മാْതമب സാധാരണ ഏവർുׯം നെبാരു ْപേചാദനമാണ ്
ഈ പുُകٝം. എഴുതാൻ മാْതമب എെന നؗായി ജീവിׯണെമؗും 
ജീവിതെ؋ എെന സേؓാഷേ؋ാെട േനരിടുെമؗും ഈ പുُകٝം 
നമു്ׯ കാണിു തരുؗു. ഒെരാئ വരി േപാലും വിു കളയാനിب. 
അْതയ്ുׯം ഉേؘഷം തരുؗ വാുׯകളാണ ്കു؋കളിൽ. 
 
ജീവിതം ദുഃഖം സൃذി ഏകാؓത എ്ؗ േവ؇, എبാ؋ിനും കവി്ׯ 
കാٌؚٗ ാടുകളും ഉ؋രവും ഉ؇്.... 
 
ചുുئമുت േലാകെ؋ മനشിലാׯാനും അനുഭവിׯാനും ഒരു കവി 
ْശമിുׯേآാൾ അേؐഹ؋ിനു؇ാേക؇ ചിؓയും സ്േനഹവും 
സതّാേനٔഷണവും എെന േവണെമ്ؗ അേؐഹം നൽകുؗു. 
 



കവിത നؗാേയാ ഇനി എഴുതണേമാ എؗ േചാദّ؋ിന ്കവി പറയുؗ 
ഉ؋രം േകൾൂׯ - "ഒരാൾ്ׯ േപാലും നിെള ഉപേദശിׯാേനാ 
സഹായിׯാേനാ കഴിയിب. സٔയം ഇറിെുبക. ഹൃദയ؋ിൽ സٔയം 
കുഴിു േനാുׯക. ആ ഉ؋ര؋ിന്െറ മുഴׯം "അേത"എؗാെണിൽ 
നിളുെട ജീവിതം എഴുതാനായി ഒരുുׯക. ഒരാൾ്ׯ എഴുതാെത തെؗ 
ജീവിׯാനാകും എؗുെ؇ിൽ അയാൾ പിെؗ എഴുേത؇തിب. സٔയം 
പൂർണതയിേലׯ ്വളരുക. നിശ؝വും ആ؎ാർ،വുമായി". 
 
പരിഹരിׯെؚടാ؋ ْപٍ٠െളبാം അടി മുറികളും അനّ ഭാഷയിൽ 
എഴുതെؚ എെؓിലും ആെണؗ വിധം സ്േനഹിׯാൻ 
സٔീകരിുׯക. 
 
മടുؚിؗുׯ േജാലിെയ കുറി് പറയുേآാൾ ഏതാ؇് എبാ േജാലികളും 
ഇെന തെؗയാെണؗും േവെറ ഏതു െതാഴിൽ ആെണിലും ഇേؚാൾ 
അനുഭവിؗുׯ തര؋ിലുت െഞരുׯൾ ആ സമയു؋ം 
അനുഭവിേׯ؇ി വരുെമؗും അേؐഹം പറയുؗു. 
 
േലാക്؋ എبാ؋ിനും മാئം ഉെ؇ؗും ആ മാئം നുأെട ര؋װിൽ 
അലിയുേآാഴാണ ്നമു്ׯ മറവി ഉ؇ാകുؗതും ദുഃഖം മാറുؗെതؗും 
അയാൾ പറയുؗു. 
 
േലാേകാ؋ര ചിْതകാരؘാർ വര പ؋ിലധികം ചിْതൾ ഈ 
പുُകٝ؋ിൽ ഉൾെؚടു؋ിയിു؇്. േകരള ഭാഷ ഇൻزിററ്ّൂ് ആണ ്
ْപസാധകർ - വില 125 രൂപ 
 
------------------------------------------------------------------- 
 
"നിൾ ശ؝ൾ ഒؗും കടؗുവരാ؋ ഒരു തടവറയിൽ ആെണിൽ 
േപാലും, വിലമതിׯാനാവാ؋ രത്നം േപാെല, ഓർأകളുെട 
നിധിؚുരയായി ഒരു ബാലّകാലമു؇േبാ ? 
ْശؑെയാെׯയും അോ് തിരിൂׯ. അപാരമായ ഈ 
ഭൂതകാല؋ിന്െറ നിമവികാരെള ഉയർ؋ിെׯാ؇ു വരൂ. 
നിളുെട വّװിതٔം ഊർസٔലമാവുؗതു കാണാം. അനّരുെട 
ശ؝െളبാം വിദൂരമായി؋ീരുകയും അതിന്െറ സാّؖേശാഭയിൽ 
സٔയം മുഴുകുവാൻ സാധിുׯകയും െചؗുإ ഒരിടമായി നിളുെട 
ഏകാؓത വികസിതമാകും. 
ഈ ഉൾേനാ؋ിൽ നി്ؗ, ആ؎ാവിെല ഈ ആഴ؋ിൽ നി്ؗ 
നിളുെട മാْതം േലാക؋ിൽ നിؗുت കവിതകൾ വരും" 
 
"നിെള സാؓٔനിؚിؗുׯ വّװി നിളഭിലഷിؗുׯ വിധ؋ിൽ 
സരളവും ശാؓവുമായ വാുׯകൾׯിടയിലിരു്ؗ 
ബുؑിമുുകേളതുമിبാെത ജീവിുׯകയാെണ്ؗ കരുതരുത്. അയാളുെട 



ജീവിത؋ിനും അതിന്െറതായ ദുഃഖളും ദുരിതളുമു؇്. ആ 
ജീവിതം നിളുേടതിൽ നിؗും എْതേയാ പുറകിലാണ്. 
അെനയبായിരുؗുെവിൽ, നിെള ആശٔസിؚിׯാനുت 
വാുׯകൾ അയാൾ്ׯ കെ؇؋ാനാവുമായിരുؗിب' 


